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BIENVENIDA E INTRODUCCION

Este curso tiene como propdsito empoderar a las personas en la gestidn consciente y responsable de su dinero, ofreciendo
herramientas prdacticas y conceptos fundamentales que facilitan la toma de decisiones financieras en la vida diaria. Se

estructura en cuatro modulos progresivos, que abordan desde la introduccion a las finanzas hasta la planificacion econédmica

futura.
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MODULO 4: MANEJO DE DEUDAS Y PLANIFICACION
FINANCIERA FUTURA

Objetivo: Mejorar el control de deudas y proyectar una planificacidn econémica sostenible.

CONTENIDO:

2 3 4 5

COMO USAR EL DEFINICION DE ELABORACION DE
CREDITO DE METAS UN PLAN
MANERA FINANCIERAS A FINANCIERO
RESPONSABLE FUTURO PERSONAL

ESTRATEGIAS PARA

TIPOS DE DEUDAS REDUCIR Y
ELIMINAR DEUDAS
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TIPOS DE DEUDAS

Se clasifican las deudas segln su origen: consumo, hipotecarias, estudiantiles, entre otras. También se analiza la diferencia

entre “"deuda buena” (como una inversién productiva) y “deuda mala” (innecesaria o mal gestionado).

ESTRATEGIAS PARA REDUCIR Y ELIMINAR DEUDAS

Esta leccion entrega métodos como la “bola de nieve” (pagar primero las deudas mas pequefias) y la “avalancha” (pagar

primero las que tienen mayor interés). También se revisan herramientas como la consolidacién de deudas y la renegociacion
con acreedores.
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COMO USAR EL CREDITO DE MANERA RESPONSABLE

Se ensefia a utilizar tarjetas y créditos sin sobre endeudarse. Se aborda el cdlculo del nivel de endeudamiento, limites

recomendados Yy los peligros de pagar solo el minimo mensual. La clave es usar el crédito como una herramienta, no como un
salvavidas.

DEFINICION DE METAS FINANCIERAS A FUTURO

Se guia al participante para establecer objetivos financieros a mediano y largo plazo, como comprar una vivienda, ahorrar para

la educacidn o para la jubilacion. Se enfatiza la necesidad de flexibilidad y revisidon constante.
ELABORACION DE UN PLAN FINANCIERO PERSONAL

Finalmente, se construye un plan financiero integral, con metas, herramientas de seguimiento y criterios de evaluaciéon

periddica. Este plan permite adaptarse a cambios en los ingresos, gastos o situacion familiar, manteniendo siempre una visiéon
de futuro sostenible.



CURSO: |
TECNICAS EFECTIVAS DE ARTIKULA | Hbl

FINANZAS PERSONALES



	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7

